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Gesunde Stédte-Netzwﬁ

Region Hannover Wi I | kO m m e n der Bundesrepublik Deutschland

zur Mitgliederversammlung/
Bundessymposium des Gesunde Stadte-Netzwerkes

vom 18.03-20.03.2026 im Haus der Region Hannover

,40 Jahre Ottawa-Charta —

Wie steht es um Gesundheitsférderung
in Stadt und Land?”



Mitgliederversammlung 1
Tag 1-18.03.2026 i W

der Bundesrepublik Deutschland

12:00 — 13:00h Ankommen im Haus der Region

13:00h Beginn — BegrifSung durch die Bundeskoordinatorinnen und die
ausrichtende Kommune Region Hannover;
GrulBworte durch Frau Dr. Kappert-Gonther, MdB

13:15 - 14:15h Vorstellung der Jahresberichte & der Neumitglieder
= Regionale Netzwerke
= Kompetenzzentren
= Bericht des Rates und des Sekretariats
= Vorstellung der Neumitglieder

14:15h — 14:45h Reform des Gesunde Stadte-Netzwerks

= Akkreditierungsprozess
= Weiterentwicklung der Strategie

14:45h Kaffeepause

15:15h —17:00h  Hannover-Erklarung & nachste Schritte zur
Satzungsdnderung 25 :'.'.'2‘

17:00h Pause Region Hannover



Mitgliederversammlung
Tag 1—18.03.2026

Quelle: Christian Wyrwa / Hannover Visit

18:00h Bus-Shuttle zum abendlichen Veranstaltungsort
(Abfahrt vom Haus der Region)

19:00h Feierliche Eroffnung im Schloss Landestrost, Neustadt am Ribenberge
= Begriifsung durch die stellvertr. Regionsprdsidentin der Region
Hannover, Ute Lamla
» Danksagung an die Region Hannover als ausrichtende Kommune
= (berreichung der Urkunden an die Neumitglieder
= Kultureller Beitrag durch Ninia La Grande
= Buffet mit musikalischer Begleitung
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Mitgliederversammlung b
Tag 2 —19.03.2026 bl

der Bundesrepublik Deutschland

09:00 — 10:30h Open Space — GSN Themen auf den Tisch (6. OG im Haupthaus,
Hildesheimer Str. 20)

= Thementische:

1. Regionale Netzwerkverbiinde

Kompetenzzentren

Zusammenarbeit zwischen kommunaler Vertretung und Initiativen
Digitale Sprechstunde & digitale Erfahrungsberichte
GSN-Nachrichten, Kommunikation & Offentlichkeitsarbeit
Stellungnahmen & politische Interessensvertretung

Offener Thementisch

NSO LA WDN

10:30h Kaffeepause (Veranstaltungssaal)
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Mitgliederversammlung
Tag 2 —19.03.2026

Evaluation der Mitgliederversammlung
(18.03.2026)

https://t1p.de/gsn-mv
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Gesunde Stadte Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Region Hannover
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Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Region Hannover

Willkommen

zum Bundessymposium des Gesunde Stadte-Netzwerkes
vom 19.03-20.03.2026 im Haus der Region Hannover

,40 Jahre Ottawa-Charta —

Wie steht es um Gesundheitsférderung
in Stadt und Land?”



Bundessymposium
Tag 1—19.03.2026 T

der Bundesrepublik Deutschland

10:30h Ankommen und Anmeldung

11:00h —11:30h Eroffnung des Bundessymposiums durch die Dezernentin fur
Gesundheit, Offentliche Sicherheit, Zuwanderung und
Verbraucherschutz Region Hannover,
Christine Karasch

11:30h -12:30h Fachvortrage

= Gesundheitsforderung zwischen Stadt und Land: die
Gesundheitsregionen Niedersachsens als Plattform fuir
kommunale Lésungen
(Dr. Marius Haack, Dr. Maren Preufs; LVG&AfS Nds. & HB e.V.)

= 40 Jahre Selbsthilfe-Unterstiitzungsstrukturen
(Dorte von Kittlitz, Rita Hagemann, Selbsthilfebiiro
Niedersachen & ehemals KIBIS Hannover)

12:30h Mittagspause 2'5 ';?:3;:.

Region Hannover .



Bundessymposium
Tag 2 —19.03.2026 T

der Bundesrepublik Deutschland

13:30 — 15:30h Fachforen (Haupthaus, Hildesheimer Str. 20)

= forum I: Entwicklung einer gesundheitsfordernden
Gesamtpolitik

=  Forum lI: Schaffung gesundheitsférderlicher Lebenswelten

= Forum lll: Stérkung gesundheitsbezogener
Gemeinschaftsaktionen

= Forum IV: Entwicklung persénlicher Kompetenzen

= Forum V: Neuorientierung von Gesundheitsdiensten

15:30h Kaffeepause (Veranstaltungssaal)
16:00h — 16:30h gemeinsamer Austausch zu den Fachforen
16:45h Hannover entdecken — Treffpunkt Eingang Hildesheimer Str. 18
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Raumeinteilung der Fachforen |
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Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Fachforum I: Entwicklung einer gesundheitsfordernden Gesamtpolitik
6. OG, Raum 602 Miriam Boger

Fachforum II: Schaffung gesundheitsforderlicher Lebenswelten
Altbau, Raum 62 Jana Bauer

Fachforum Il Starkung gesundheitsbezogener Gemeinschaftsaktionen
6.0G Raum 601 Henrike Nielsen

Fachforum IV Entwicklung personlicher Kompetenzen

6.0G Raum 603 Martina Metz

Fachforum IV: Neuorientierung von Gesundheitsdiensten

Altbau, Raum 61 Dr. Beate Bokhof
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Hannover entdecken |
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Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Das Ihme-Zentrum — Chancen der Revitalisierung
einer Problemimmobilie

Willkommen in Hannover Spezial: Stadtgeschichte mit
Schwerpunkt Architektur und etwas Kunst

Hannovers Krimi-Tour

Die Goldenen 20er-Jahre in Hannover — Aufruhr,
Aufbruch, Anna Blume

Frauen, die sich trauen: Auf den Spuren mutiger Frauen, .

die aus Hannover stammen oder hier gewirkt haben R
2E "
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Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Region Hannover

Willkommen

zum Bundessymposium des Gesunde Stadte-Netzwerkes
vom 19.03-20.03.2026 im Haus der Region Hannover

,40 Jahre Ottawa-Charta —

Wie steht es um Gesundheitsférderung
in Stadt und Land?”



Bundessymposium
Tag 2 —20.03.2026 T

der Bundesrepublik Deutschland

09:00h — 10:00h Fachvortrag
= 40 Jahre Ottawa Charta: Meilenstein oder Makulatur?
(Prof. Dr. Dr. Thomas Gerlinger, Universitdt Bielefeld)

10:00h — 10:30h Interview mit der niedersachsischen Staatssekretarin fur
Soziales, Arbeit, Gesundheit und Gleichstellung,
Dr. Christine Arbogast

10:30h Gruppenfoto und Kaffeepause
10:00h — 11:45h Fachvortrage

»  Selbsthilfe als Schltissel zur Bilirgerbeteiligung
in Stadt und Land
(Elisabeth Benzing, ehemals KISS Niirnberg)

= Public Health Index
(Dr. Sophie Rabe, AOK Bundesverband)
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Bundessymposium 2k
Tag 2—20.03.2026 o L

Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

12:15h — 13:00h Gesundheitspolitischer Ausblick und Resiimee des Symposiums
(Thomas Altgeld; LVG & AfS Nds. & HB e.V.)

13:00h — 13:30h Verabschiedung durch die Leitung des Fachbereichs
Gesundheitsmanagement, Region Hannover,
Dr. Andrea Winsch

13:30h Ende der Veranstaltung & Ausgabe der Lunchpakete

pl- 5 :‘.‘.‘: ;

Region Hannover



Bundessymposium M
Tag 2 — 20.03.2026 A

der Bundesrepublik Deutschland

Evaluation des Bundessymposiums

(19. & 20.03.2026)

https://t1p.de/gsn-symposium
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Region Hannover Gesunde Stadte-Netzwerk
der Bundesrepublik Deutschland

Danke Region Hannover!

nachste Mitgliederversammlung
und Bundessymposium:

im Juni 2027 in MlUnchen
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