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Herausforderung: zunehmende Hitzebelastung der Bevölkerung

Beispiel Düsseldorf
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Beispiel Karlsruhe

© Bildquelle: Stadt Karlsruhe

© Bildquelle: Landeshauptstadt Düsseldorf



Zeithorizonte Kernelemente

Hitzevorsorge durch Hitzeaktionsplanung
Handlungsempfehlungen des Bundesumweltministeriums von 2017
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Monitoring & Evaluation

Langfristige 
Entwicklung 
und Planung

Vorbereitung 
vor dem 
Sommer

Schutz während 
des Sommers

Spezielle 
Maßnahmen 

während 
akuter 

Hitzewellen

Monitoring & Evaluation

I. Zentrale Koordinierung und 
interdisziplinäre Zusammenarbeit

II. Nutzung eines Hitzewarnsystems

III. Information und Kommunikation

IV. Reduzierung von Hitze in Innenräumen

V. Besondere Beachtung von 
Risikogruppen

VI. Vorbereitung der Gesundheits- und 
Sozialsysteme

VII.Langfristige Stadtplanung und 
Bauwesen

VIII.Monitoring und Evaluation der 
Maßnahmen

i. R. kommunaler 
Klimaanpassungs-
aktivitäten



Gesundheitsamt in 
Kooperation mit  

Amt für Umwelt-/ 
Verbraucherschutz

Amt für Umwelt- und 
Arbeitsschutz

Team Klimaanpassung & 
Stadtökologie

Verbundprojekt Plan°C: Anwendung der Handlungsempfehlungen 
für die Erstellung von Hitzeaktionsplänen in der kommunalen Praxis

Kommunales Leuchtturmvorhaben | Deutsche Anpassungsstrategie 
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Kernelemente I – VIII

I

Koordinierung und 
Zusammenarbeit

II

Nutzung eines 
Hitzewarnsystems

III

Information und 
Kommunikation

IV

Hitze in Innenräumen

V

Beachtung von 
Risikogruppen

VI

Gesundheits- und 
Sozialsysteme

VII

Stadtplanung und 
Bauwesen

VIII

Monitoring und 
Evaluation

© Bildquelle: Stadt Karlsruhe



Alle sind von Hitze betroffen – aber nicht alle gleich

Lebensqualität & Wohlbefinden Gesundheitsschutz vulnerabler Gruppen

© Bildquelle: Stadt Karlsruhe



Mastertitelformat bearbeitenErfahrungen aus Frankreich



Kooperationspartner
10 Städte in Deutschland und Frankreich

Landesbehörden NRW und Ba-Wü
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Französische 
Städte

Deutsche 
Städte



Erkenntnisse aus 
französischer 
Erfahrung
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Gesundheitskatastrophe Hitze 
verstehen

Hitzeexposition Ignoranz Isolation

Hitzeanpassung: Shift in 
Bereichen

Umwelt Gesundheit Soziales

Informations-
kampagne

Register vulnerabler 
Personen

Kühle Räume

Verpflichtende Maßnahmen



Netzwerken

Anbindung an 
vorhandene 

Akteur:innen und 
Multiplikator:innen

Informieren

Einbindung in den 
Alltag

Kommunizieren

Direkte Ansprache 
über 

Multiplikator:innen

Unterstützen

Angebote 
insbesondere für 
Risikogruppen

Fokus in Düsseldorf und Karlsruhe
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Danke fürs Zuhören!
Karlsruhe | Teresa Ziegler 

Düsseldorf | Rebecca Vogel

Deutsches Institut für Urbanistik | Moritz Ochsmann 

> Projektseite Düsseldorf
> Projektseite Karlsruhe
> Projektseite Difu

http://www.duesseldorf.de/umweltamt/planc
http://www.karlsruhe.de/umwelt-klima/klimaschutz-klimaanpassung/hitze-in-karlsruhe/hitzeaktionsplan
https://difu.de/projekte/hitzeaktionsplaene-in-der-kommunalen-praxis-plan-c

