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GESUNDHEITSPLANUNG IN COTTBUS/CHÓŚEBUZ 

- Gesetzliche Grundlage: § 9 BbgGDG

- Finanziert über Förderprogramm des 
GKV-Bündnisses für Gesundheit 
(09/2020 bis 08/2025)

- Grobes Aufgabenprofil: 

- Aufbau und Weiterentwicklung 
tragfähiger Kooperations- und 
Koordinationsstrukturen für 
kommunale Gesundheitsförderung 
und Prävention

- Erarbeitung von Maßnahmen der 
Gesundheitsförderung und 
Prävention
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BASIS: GESUNDHEITSPOLITISCHER AKTIONSZYKLUS



…KOMMUNALE 
STRUKTUREN 

FÜR 
GESUNDHEITS-
FÖRDERUNG 

UND 
PRÄVENTION
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„Mama … Dann könnte man also 
sagen, da sitzen Menschen, die 

unsere Zukunft in der Hand 
haben?!“

Bilder: © Dominique Kleiner; Darstellung Strukturen: © Stadt Cottbus/Chóśebuz in Anlehnung an Richter-Kornweitz (2019)
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MEILENSTEIN IN DER 
GESUNDHEITSPLANUNG

Cottbuser Gesundheitsstrategie 2024-2026
..

• im Mai 2024 durch STVV beschlossen

• beschreibt Strukturen, Ziele und Prozesse

• beinhaltet ein umfangreiches Maßnahmepaket für 
die ZG Kinder und Jugendliche, z. B.:

• Projekt „Gesundes Essen - Kochen im Quartier“

• Wanderausstellung zur Suchtprävention

• Umsetzung der Strategie „Weitblick – Gesunde 
Schule mit Methode“ an mind. zwei Schulen

• Mitarbeit im Gesunde Städte Netzwerk 
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