50 Jahre PSAG Krefeld - am 14.10.2026
Friedenskirche/ Luisenplatz

PSAG

Psychocoziale
Arbeitsgemeinschaft
Krefeld

Die Psychosoziale Arbeitsgemeinschaft (PSAG) Krefeld existiert in diesem Jahr seit 50
Jahren! Seitdem setzt sich dieses breit aufgestellte psychosoziale Netzwerk kontinuierlich
fur die Belange der Menschen mit psychischen Stérungen/ Erkrankungen/ Beeintrachtigun-
gen (einschliel3lich Sucht/Abhangigkeit) in Krefeld ein.

Am 14. Oktober wird es anlasslich dieses besonderen Jubildums - unter dem Motto "Jede
Psyche zihlt..." - nachmittags von 13 Uhr bis 17 Uhr einen Fach- und Begegnungstag in
(und bei schénem Wetter auch vor) der Krefelder Friedenskirche, Luisenplatz 1, geben.
Dieser findet im Rahmen der Bundesweiten Aktionswoche 2026 (10. - 20.10.) der Seelischen
Gesundheit statt.

Neben Fachinformationen liegt der Fokus auf Begegnung und Austausch. Die Veranstal-
tung dieses trialogisch ausgerichteten Netzwerkes richtet sich an die PSAG-Mitglieder und
darliber hinaus an eine breite Zielgruppe: an betroffene Menschen, ihre Angehérigen und
Bezugspersonen, interessierte Birgerinnen und Blrger (auch altere Schiler/-innen), Fach-
leute und weitere im psychosozialen und psychiatrischen Bereich tatige Personen und
Ehrenamtler/ -innen sowie die Politik. Also an alle, die interessiert oder neugierig sind. Eine
Anmeldung ist nicht erforderlich. Man kann einfach vorbeischauen!

Programm:

13:00 Uhr Kurze Eréffnung/ BegriRung (auch Moderation)
Olaf Stiefelhagen, PSAG-Vorsitzender, Oberarzt in der Klinik fir Psychische
Gesundheit, Alexianer Krefeld GmbH

13:10 Uhr GruRwort
Frank Meyer, Oberblrgermeister der Stadt Krefeld, Schirmherr

13:20 Uhr GruRwort
Sabine Lauxen, Beigeordnete der Stadt Krefeld, Vorsitzende der
Gesundheitskonferenz

13:30 Uhr Gemeinsamer Ruckblick auf 50 Jahre PSAG: ,Nur dank des PSAG-
Netzwerkes konnte ich GUT arbeiten!" - sagen wir alle im Rlickblick...
Riickblick-Team der PSAG:

Susann Kornack
Psychiatrie-Fachkrankenschwester, Pflegemanagerin, ehemalige Leiterin von
Caritas-Altenheimen, Krefeld,




Kalle Pehe

Ehemaliger Lehrer fir Physik und Biologie, Psychiatrieerfahrener, ehemaliger
Leiter der Selbsthilfegruppe Mut zum Anderssein, Leiter des Psychose-
Seminars in Krefeld, Mitbegriinder der Selbsthilfekontaktstelle in Krefeld,
Jiurgen Schramm

Dipl.-Psychologe, langjahriger ehemaliger Leiter der Telefonseelsorge Krefeld
u.a., Fachberater fir Krisenstabe GroRschadenslagen BBK/AKNZ,

Margit Spanier

Dipl.-Sozialpadagogin im Sozialpsychiatrischen Dienst des Fachbereichs
Gesundheit der Stadt Krefeld 1984-2017,

Jan Wolf

Dipl.-Psychologe, Leiter einer Psychologischen Beratungsstelle in Krefeld (bis
2013), Projektkoordinator PSNV-Reserve (bis 2025).

14:15 Uhr Vortrag: ,Psychiatrische Versorgung - Wahrnehmung, Wandel und Wirklichkeit*
Olaf Stiefelhagen

14:30 Uhr Vortrag: ,Ambulante Psychotherapie - Entwicklung und aktuelle Herausforde-
rungen*
Martin Zange, stellvertretender Landesvorstand der Deutschen Psychothera-
peuten Vereinigung/ Mitglied der Vertreterversammlung der KV Niederrhein

15:00 Uhr Talkrunde in der Kirche: ,Gemeinsam anders denken”
PSAG-Untergruppe Erwachsene

Angebote der weiteren PSAG-Untergruppen

Untergruppe Kinder- und Jugendliche:
¢ Info-Stand
Untergruppe Gerontopsychiatrie:
o Netzwerk mit Gedéchtnis” - Info-Stand und Vorstellung des Altersanzugs, Quiz,

Wahrnehmungsbox
Untergruppe Sucht:
o ,Sucht ist (kJeine Entscheidung“ - Der Mensch dahinter verdient keine Klammern... -
Info-Stand

Untergruppe Krise:
e Krise als Chance* - Info-Stand und Gruppenarbeit zur Darstellung von Emotionen
Untergruppe Soziale Teilhabe/Wohnen:
e Krefeld.Ohne.Grenzen" - Info-Stand
Untergruppe Geistig und mehrfach Behinderte:
o Teilhabe darf keine Kunst sein“ - Info-Stand, Kunstausstellung, Profile der Kunstler,
Popcornmaschine und Popcorntliten bemalen

Musikalische Begleitung durch die Band Try to be Mensch des SKM !

Kontakt - Geschéftsfiihrung der PSAG:
Frau Sonnen (sigrid.sonnen@krefeld.de), Frau Paas (birgit.paas@krefeld.de)




